COMUNICATO STAMPA
Incontro/dibattito: “Diamo voce a.....”

nell’ambito della Giornata Nazionale della Malattia di Parkinson

San Raffaele — Cassino — 29 Novembre 2014

Sabato 29 novembre 2014 si celebrera in tutta Italia la Giornata Nazionale della Malattia di
Parkinson promossa dalle Associazioni Scientifiche “Limpe” - “Dismov-Sin” sotto 'alto Patronato del
Presidente della Repubblica e con il patrocinio del Ministero della Salute.

Nella zona del Lazio meridionale (province di Frosinone e di Latina) I'evento si terra presso la Casa di
Cura San Raffaele di Cassino (Via G. di Biasio 1). La struttura, centro conosciuto per la riabilitazione di
numerose patologie, € un polo all'avanguardia nella cura e nella ricerca della Malattia di Parkinson.

La Giornata nasce con la finalita di diffondere le conoscenza sulla malattia e sulla sua corretta gestione.
Protagonisti dell’evento saranno i pazienti e le Associazioni dei malati del territorio: “Azione Parkinson
Ciociaria Onlus” ed “Azione Parkinson Sud Pontino Onlus”.

I lavori saranno aperti dal direttore scientifico dell’Istituto Prof. Luigi Di Cioccio e verranno diretti dalla
Dott. Maria Francesca de Pandis, responsabile del Centro per lo studio e la cura della malattia di
Parkinson del San Raffaele di Cassino.

L’ aspetto innovativo delliniziativa vede il coinvolgimento diretto delle persone affette da malattia di
Parkinson che si esprimeranno attraverso I'arte, la poesia, la musica ed il teatro.

In particolare verranno presentati gli scritti di Tommaso Ranaldi, Marina Duccillo e Maria Luigia
Cipriano.

In continuita con gli anni precedenti, verra presentata una video session del “Laboratorio espressivo
MoviMente”, nato da un approccio fondato sui principi dell’arte della recitazione di Stanislavkij e che si
trasforma in una tecnica riabilitativa senso-cognitivo-motoria.

Non manchera l'informazione scientifica, I'incontro con gli esperti prevede uno spazio dedicato alle
novita in ambito farmacologico, chirurgico e riabilitativo e verranno affrontati due aspetti trascurati nella
gestione della malattia quali il dolore e il piacere attraverso le relazioni "Il dolore....una parte della
malattia?" e “Il piacere .... mangiar bene: quale alimentazione nella malattia di Parkinson”.

La presenza dei rappresentanti e dei volontari delle Associazioni Parkinson di territorio € la
testimonianza della sinergia e della collaborazione attiva tra il personale sanitario, il malato e la sua
famiglia. Gli addetti ai lavori (personale medico e paramedico) insieme ai familiari delle persone affette
da questa malattia avranno dunque I'opportunita per conoscere nel dettaglio le strategie assistenziali per
una corretta gestione della malattia.

Dalle ore 12.30 alle ore 13.00 € previsto un intervallo musicale durante il quale si esibira il Coro
Polifonico a 4 voci dispari “ Sancta Cecilia” Citta di Aquino.

Con la collaborazione con [l'lstituto Alberghiero di Stato “A. Celletti” di Formia verra proposto un
menu adattato per persone con Malattia di Parkinson nellambito di un progetto di studio e ricerca che
dovrebbe portare alla formazione di operatori del settore della ristorazione sensibili e formati nella
gestione delle problematiche dei nostri pazienti.

Centralino Centro Parkinson:.Tel 0776-394740 attivo dalle 9.00 alle 14.00;

Centralino San Raffaele Cassino: Tel. 0776-394715 attivo dalle 9.00 alle 18.00

Numero del CUP per le visite ambulatoriali: Tel. 0776-394766 attivo dalle 9.00 alle 18.00
Clinical Trial Center Parkinson: Tel. 0776-394786 - Tel 0776-394740



